
Benessere sotto le stelle
Tutti i venerdì 
dalle 20:00 alle 23:00
RELAX PER IL CORPO E PER LO SPIRITO

• Rituali Aufguss in Bio sauna con erbe aromatiche e 
sauna	finlandese

• Healthy	aperitivo	accompagnato	da	bollicine	

• Momenti rilassanti in area relax

• Chiusura	con	bagno	di	suoni	in	piscina	(con 
campane tibetane o arpa celtica o gong o hang)

Troverete all’intento della nostra 
Thalassio Medical Spa le opere 
del celebre maestro Elio Garis

You can enjoy the famous 
Elio Garis’ artworks inside our 
Thalassio Medical Spa.

Wellness under the stars
Every Friday 
8 pm - 11 pm
BOdy And SOuL RELAXATIOn 

• Aufguss rituals in Bio-sauna with aromatic herbal 
and	Finnish	sauna

• Healthy	aperitif	accompanied	with	sparkling wine 
on the terrace

• Peacefull moments in our relax area

• Sound	bath	in	the	pool	(with	Tibetan	bells	or	Celtic 
harp	or	gong	or	hang)	to	conclude

Spa night ExpEriEncE




